
RADTOUREN 

LOS
RAD
ELN

Ausgewählte Rundtouren
City-, Gravel- oder E-Bike
Routenbeschreibung
Insidertipps

www.schweinfurt360.de

SCH
W

EIN
FU

RT 360°



Tourenportal
Nutzen Sie das interaktive  
Radtourenportal auf  
www.schweinfurt360.de und 
suchen Sie Ihre Wunschtouren. 
Schnell, einfach, als pdf oder  
als GPS-Daten zum Download.

TIPP

TIPP

Einfach Losradeln
Das Schweinfurter Land bietet für alle Radler das passende 
Terrain: Von familienfreundlichen und steigungsfreien Touren 
rund um das Maintal bis hin zu herausfordernden und sport-
lichen Strecken hinauf in den Steigerwald. 

	 Auch mit dem E-Bike ist die Region mit mehr als 
1.000 Fahrradkilometern entspannt erlebbar. Während der 
Touren laden gemütliche Weinstuben, Heckenwirtschaften, 
urige Biergärten und Gasthäuser zu fränkischen Köstlich-
keiten ein. 
	
	 Der Main, das Fränkische Weinland, der Steigerwald 
und die Haßberge bilden die landschaftliche Kulisse für  
abwechslungsreiche Radtouren. Romantische Weinberge, 
Schlösser, alte Burgen, Museen sowie fränkische Dörfer mit 
Fachwerkromantik sind nur einige lohnenswerte Ziele.

ADFC Regionalkarte 
Schweinfurt -  9,95 €

Vor Ort in der in der 
Tourist-Information 
Schweinfurt 360° erhältlich

Leihen Sie sich für 25 € 
am Tag (Wochenendtarif: 45 €) 
ein E-Bike in der Tourist-Infor-
mation Schweinfurt 360°. 
Eine vorherige Reservierung 
wird empfohlen.



Immer am Main entlang führt die Tour hinein in die frän-
kische Weinregion. Bald kommen die ersten Weinberge in 
Sicht! Sie passieren Garstadt und den Weinort Wipfeld mit 
seiner historischen Ortsmitte und bleiben auf dem Radweg in 
Richtung Obereisenheim und Kaltenhausener Berg. Mitten 
durch die Weinberge führt die Tour vorbei am terroir f-Aus- 
sichtspunkt, die Mainschleife liegt Ihnen zu Füßen. Über 
das Ausflugslokal „Vogelsburg“ kommen Sie nach Volkach. 
Hier lohnt ein Bummel durch die Altstadt. Der Rückweg 
führt Sie über „Maria im Weingarten“, Fahr und dem schmu-
cken Weinort Stammheim zum Kloster St. Ludwig mit einer 
sehenswerten Kirche. Mainaufwärts geht es nun auf der 
Mainroute-Süd über Hirschfeld und Grafenrheinfeld zurück 
nach Schweinfurt. 

Schweinfurt > Bergrheinfeld > Garstadt > Gut Dächheim > 
Wipfeld > Obereisenheim > Untereisenheim > Kaltenhau-
sen > Vogelsburg > Astheim > Volkach > Fahr > Stamm-
heim > Hirschfeld > Heidenfeld > Röthlein > Grafenrhein-
feld > Bergrheinfeld > Schweinfurt

E-Bike-Tour  |  Leicht bis Mittel

Fähre Wipfeld
Aussichtspunkt terroir f an der 
Mainschleife
Bocksbeutel Stammheim
Kloster St. Ludwig und Heidenfeld

      62 km |                    03:55 h           04:25 h
     168 m  |    165 m  |          294 NN |          194 NN

      Schweinfurt | Parkanlage Wehr (50.04157; 10.24093)
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Am Main entlang 
nach Volkach 1

TIPP
Steigungsfreie 
Strecke: In Wipfeld 
mit der Fähre über 
den Main, dann 
über Stammheim 
nach Volkach



Landschaftserlebnisse und kulturelle Höhepunkte abseits 
der großen Radwege und Orte bietet diese Tour. Acht Bau-
werke Balthasar Neumanns liegen auf der Strecke, mit dem 
Schloss Werneck ein Juwel unter den süddeutschen Barock-
schlössern. Entlang der malerischen Wern führt der Weg mit 
Blickrichtung Rhön über Zeuzleben bis Ebenhausen und folgt 
dem Main-Saale-Radweg bis nach Kronungen. Unterwegs 
lohnt ein Besuch der historischen Kirchgaden in Euerbach 
und Geldersheim, bevor es an den Main in den kleinen Wein-
ort Garstadt geht. Über Hergols- und Waigolshausen geht 
es zurück nach Werneck. Dort besuchen Sie unbedingt den 
Schlosspark und genießen die Schlossterrasse mit Blick auf 
die herrliche Parkanlage. 

Werneck > Zeuzleben > Schraudenbach > Stettbach > 
Vasbühl > Brebersdorf > Kaisten > Schwemmelsbach > 
Greßthal > Wasserlosen > Kreuzkapelle > Aussichtspunkt 
terroir f (Ramsthal) > Eltingshausen >  Oerlenbach > Eben-
hausen > Poppenhausen > Kronungen > Kützberg > Obbach 
> Euerbach > Geldersheim > Bergrheinfeld >  
Garstadt > Hergolshausen > Waigolshausen > Werneck

E-Bike-Tour  |  Mittel

Schloss Werneck mit Parkanlage
Aussichtspunkt terroir f in Ramsthal
Kirchgaden Euerbach
Gadenanlage Geldersheim
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Auf den Spuren von 
Balthasar Neumann 2

      81,4 km |                   05:20 h           06:10 h
     733 m  |    743 m  |          380 NN |          203 NN

      Werneck | Schloss (49.97872; 10.09684)



Los geht es am Markplatz in Stadtlauringen. Erste Etappe 
ist Oberlauringen. Hier verbrachte der Poet Friedrich Rück-
ert seine Jugendjahre, sehenswert sind die Ausstellung im 
Rückert-Poetikum und die Rückertpforte. In Wetzhausen 
lohnt sich der Besuch des alten Forsthauses und des Was-
serschlosses (Privatbesitz) sowie ein Blick in die Schloss-
kirche. Inmitten der hügeligen Landschaft liegt Schloss 
Craheim. Ab Wettringen folgen Sie der Tour „Rund um 
den Ellertshäuser See“. Die Strecke führt über Wald- und 
Forstwege zum größten Freizeitsee Unterfrankens. Nach 
Altenmünster und Reinhardshausen wechselt die Ausschil-
derung zurück zu „Auf den Spuren von Friedrich-Rückert“. 
Wer noch Zeit hat, kann in Stadtlauringen hinauf zur Ker-
lachskapelle radeln und die Aussicht genießen. 

Stadtlauringen > Oberlauringen > Mailes > Wetzhausen 
> Schloss Craheim > Birnfeld > Nassach > Wettringen > 
Fuchsstadt > Reichmannshausen > Ebertshausen > Alten-
münster > Reinhardshausen > Stadtlauringen

Graveltour  |  Mittel bis Schwer

Historischer Marktplatz
Stadtlauringen
Schloss Craheim
Schloss Wetzhausen
Ellertshäuser See
Kerlachskapelle Stadtlauringen
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rund um den See 3

      37,4 km |                 03:15 h             02:45 h
     251 m  |     252 m  |          396 NN |          283 NN

      Stadtlauringen | Marktplatz (50.18797; 10.35943)



Es geht in das Schweinfurter Oberland: Sie entdecken eine ab-
wechslungsreiche Landschaft mit Wäldern, Bächen und son-
nigen Tälern aber auch verträumten kulturellen Kleinoden. 
Ab Schweinfurt geht es auf dem Mainradweg bis Schonun-
gen, hier steigen Sie um auf die ”8erSüdschleife”. Entlang der 
Steinach und dem Mühlbach begleiten Sie zahlreiche Mühlen. 
Stetig geht es bergauf, bis der Ellertshäuser See erreicht ist. 
Ausblicke in die Hassberge und Ausläufer der Rhön beloh-
nen die Anstrengung. Im weiteren Verlauf kommen Sie zum 
Brönnhof, früher ein US-Truppenübungsplatz ist das Gebiet 
aus Wald und offenem Land heute „Nationales Naturerbe“. 
Zurück am Main liegt hoch oben das Schloss Mainberg, das 
leider nur von außen zu besichtigen ist.

Schweinfurt > Mainberg > Schonungen  > Marktsteinach 
> Abersfeld > Löffelsterz > Reichmannshausen >  Alten-
münster > Ebertshausen > Madenhausen > Brönnhof  
> Zell > Üchtelhausen > Mainberg > Schweinfurt

E-Bike-Tour  |  Mittel

Schloss Mainberg
Mühlbach mit zahlreichen Mühlen
Ellertshäuser See
Nationales Naturerbe Brönnhof

      54,3 km |                   03:55 h           04:50 h
     492 m  |    495 m  |          415 NN |          208 NN

      Schweinfurt | Marktplatz (50.04534, 10.23485)
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TIPP
Steigungsfreie Strecke: Ab Üchtelhausen 
am Höllenbach entlang bis zum Main



Die Tour führt durch den Schweinfurter Mainbogen, die Land-
schaft zeigt sich als Gemüse- und Kräutergarten. Der An-
bau von Gemüse sowie Heil- und Gewürzkräutern spielt auch 
heute rund um Sennfeld, Gochsheim und Schwebheim eine 
große Rolle. Je nach Jahreszeit verwandeln sich die Felder 
in bunte Flecken- und Duftteppiche. Besuchen Sie unbedingt 
den Kräuterpavillon und den Kräuterlehrpfad sowie die alten 
Schlossanlagen in Schwebheim. Sennfeld und Gochsheim 
sind als ehemals freie Reichsdörfer oft in den Blickpunkt 
politischer Machtspiele geraten. Die Kirchgaden mit Heimat-
museum in Gochsheim sind zugängliche Zeugen. In Grettstadt 
ist das eindrucksvolle Rathaus mit Stufenlinde zu bewundern. 
Von Grettststadt zurück nach Sennfeld folgen Sie der Beschil-
derung ”Auf Kräutersuche“. 

Sennfeld > Reichelshof > Weyer > Untereuerheim > 
Obereuerheim > Pusselsheim > Dürrfeld > Grettstadt > 
Schwebheim > Gochsheim > Sennfeld

Radtour  |  Leicht

Umweltstation Reichelshof
Gadenanlage Gochsheim
Kräuterpavillon und Kräuterlehrpfad 
Schwebheim
Rathaus Grettstadt mit Stufenlinde

      36,4 km |                 02:45 h             02:30 h
    119 m  |     121 m  |           250 NN |          207 NN

      Sennfeld | Parkplatz Sport- und Freizeitanlage  
      (50.040068; 10.253391)
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Gerolzhofen mit seiner historischen Altstadt ist Ausgangs-
punkt der Tour. Die Fahrt führt zunächst durch das Vorland 
des Steigerwalds, immer die Weinlandschaft und die Hö-
henzüge des Steigerwalds im Blick. Sulzheim mit seinem 
Schloss und Grettstadt mit seiner Stufenlinde werden durch-
fahren. Dann nimmt die Tour Kurs auf bekannte Weinorte 
wie Donnersdorf und Falkenstein. Abseits der klassischen 
Route führt für sportliche Fahrer die Tour mitten durch die 
idyllischen Weinbergshäuschen am Falkenberg hinauf auf 
den Zabelstein. Die Mühen des Anstiegs werden mit einem 
traumhaften Blick vom Zabelsteinturm belohnt! Wieder unten 
in Altmannsdorf folgen Sie der klassischen Ausschilderung 
und radeln über Michelau und Dingolshausen zurück nach 
Gerolzhofen. 

Gerolzhofen > Rügshofen > Mainstockheim > Sulzheim > 
Grettstadt > Dürrfeld > Pusselsheim > Donnersdorf > Falken-
stein > Zabelstein > Neuhof > Altmannsdorf > Hundelshausen 
> Prüßberg > Michelau > Dingolshausen > Gerolzhofen

Graveltour  |  Mittel

Altstadt Gerolzhofen
Schloss und Gipsinformationszentrum 
Sulzheim
Falkensteiner Weinbergshäuschen
Aussichtsturm Zabelstein

      45,5 km |                 03:45 h             03:00 h
     349 m  |     350 m  |          473 NN |           219 NN

      Gerolzhofen | Marktplatz (49.90089; 10.34959)
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Ausgangspunkt ist das Sportgelände in Oberschwarzach. 
Vorbei am Wasserspielplatz überqueren Sie die Haupt-
straße. Mitten durch ein Wohngebiet gelangen Sie auf die   
Rundtour und steigen nach links in den eigentlichen Routen-
verlauf ein. Die mit zahlreichen Anstiegen gespickte Tour 
führt fast ausschließlich über befestigte Feld- und Wander-
wege, durch Weinberge und dichten Mischwald. Hoch über 
der Weinbaugemeinde Handthal erhebt sich die Burgruine 
Stollburg mit einem terroir f-Punkt. Hier erfahren Sie aller-
hand rund um den Wein und haben eine herrliche Aussicht in 
das Steigerwaldvorland. Wer noch Zeit hat, sollte in Hand-
thal das Steigerwald-Zentrum oder den Baumwipfelpfad in 
Ebrach besuchen.

Oberschwarzach > Düttingsfeld > Wiebelsberg > Abzweig 
zur Burgruine Stollburg > Hohe Straße > Abzweig zum 
Steinernen Kreuz > Handthal > Oberschwarzach

Graveltour  |  Mittel bis Schwer

Schloss Oberschwarzach
Burgruine Stollburg
Aussichtspunkt terroir f in Handthal
Steigerwald-Zentrum – 
Nachhaltigkeit erleben

      20,1 km |                 02:00 h             01:30 h
     246 m  |     247 m  |          469 NN |          272 NN

      Oberschwarzach | Sportgelände (49.86031; 10.41568)
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Gravel-Bike
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Tourist-Information Schweinfurt 360°
Rathaus, Markt 1, 97421 Schweinfurt
Telefon 	+49 (0) 97 21 - 51 360 0
tourismus@schweinfurt360.de
www.schweinfurt360.de
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